
Флаг-футбол у Вінниці
Шкільна ліга з флаг-футболу



Чому саме флаг-футбол?

Спортивний клуб «Вінницькі вовки» разом з «Вінницькою обласною 

федерацією американського футболу» пропонують всім навчальним закладам 

Вінницької ОТГ долучитись до впровадження нового варіативного модуля 

«американський футбол» (флаг-футбол) у своїх установах. Це:

 познайомить вчителів та учнів з новим видом спорту;

 урізноманітнить уроки фізичної культури;

 покращить шкільну базу інвентарю;

 дозволить учням бути більш успішними та впевненими у свої силах;

 започаткує нові команди з флаг-футболу та черліденгу.

https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna serednya/Navchalni.prohramy/2021/14.07/Model.navch.prohr.5-9.klas.NUSH-poetap.z.2022/Fiz.kult.5-6.kl.Pedan.ta.in.22.08.2022.pdf


Переваги флаг-футболу

 Це безконтактний вид спорту, в який можуть грати діти. Будь-які 

удари, поштовхи, підкати - заборонені.



Переваги флаг-футболу

 Можна грати на будь-якому покритті, не потрібні спеціальні 

стадіони.

Існують версії для гри на газоні, в залі та на піску.



Переваги флаг-футболу

 Це інклюзивний спорт. Крім того, в команді можуть грати як хлопці, 
так і дівчата.



Переваги флаг-футболу

 Потрібно мінімум інвентарю: м’яч, 8 фішок, набір прапорців.



Поле для флаг-футболу



Флаг-футбол – майбутній олімпійський 

вид спорту

 Вкінці 2023 року буде прийнято рішення чи ввійде саме флаг-футбол у 
програму Літніх Олімпійських ігор 2023 у Лос-Анджелесі.



Шкільна ліга 

флаг-футболу Вінниці
Як це буде працювати



Суть проєкту

Наш клуб та федерація  мають на меті започаткувати щорічний чемпіонат 

міста з флаг-футболу серед шкільних команд. Для втілення цієї ідеї ми готові 

надати всю необхідну допомогу навчальним закладам, які захочуть 
впровадити у свою програму модуль «американський футбол». А саме:

 надання необхідного інвентарю (м’ячі та прапорці);

 навчання вчителів;

 проведення відкритих уроків та тренувань для школярів;

 закріплення куратора за кожною школою;

 розробка ігрової форми, айдентики шкільних команд;

 організація змагань на найвищому рівні – з коментаторем, участю ЗМІ, 
фотографом, фудкортом, призами.



Етапи проєкту

Попередній план втілення проєкту:

 Вересень. Вибір 6-10 шкіл-учасників. Видача інвентарю.

 Жовтень-Листопад. Початок навчання вчителів.

 Січень-Березень. Підготовка учнів.

 Квітень-Травень. Проведення чемпіонату.



Вимоги до учасників

 Впровадження варіативного модуля в навчальну програму 23-24 нр.

 Проходження вчителями фізичного виховання всіх семінарів та тренінгів.

 Створення шкільної команди з хлопців та дівчат у кількості не менше 10

учнів.

 Наявність ігрової форми (шорти + футболка).

 Залученість вчителів у весь процес.



Приклад реалізації схожого проєкту



Організуймо разом крутий 

чемпіонат міста з флаг-футболу!



Наші контакти

 Веб-сайт: www.vinwolves.org

 Телефони: +38(063)574-48-41, +38(098)524-38-98 (Євген)

 Сторінка у Facebook: https://www.facebook.com/vinnytsiawolves/

 Сторінка в Instagram: @vinwolves




